
Código de Conducta para Miembros de la YMCA de Channel Islands 

La YMCA está comprometida a proporcionar un entorno seguro, respetuoso y acogedor para 
todos. Esperamos que las personas que utilizan la YMCA actúen con madurez, se comporten de 
manera responsable y respeten los derechos y la dignidad de los demás. Se espera que las 
personas usen las instalaciones según su propósito, sigan las normas y reglas publicadas, y 
obedezcan las indicaciones del personal. Cualquier persona que sea testigo de un 
comportamiento que infrinja este Código de Conducta debe reportarlo de inmediato a un 
miembro del personal de la YMCA. Haremos todo lo posible por investigar y atender sus 
preocupaciones con prontitud. 

Pautas Generales 

• Registro de Entrada: Los miembros con acceso a las instalaciones deben escanear su
tarjeta en cada visita y tener una foto registrada. A cualquier persona se le puede pedir
una identificación oficial con foto al ingresar. Identifíquese cuando se le solicite.

• Reservaciones: Pueden ser requeridas para ciertas áreas o clases.

• Participantes Solo en Programas: Solo pueden acceder a la actividad específica en la
que están inscritos y deben llegar y salir conforme al horario programado.

• Objetos de Valor: Guarde sus pertenencias; la YMCA no se hace responsable por
objetos perdidos o robados.

• Uso del Equipo: Utilice el equipo según su propósito; devuelva los artículos prestados
en buen estado.

• Código de Vestimenta: Se requiere ropa modesta y adecuada para la actividad. Es
obligatorio el uso de camiseta en todas las áreas del programa. Existen reglas
específicas para las piscinas, saunas y áreas de ejercicio.

• Animales de Servicio: Solo se permiten animales de servicio entrenados y bien

comportados.
• Acceso de Menores

o Menores de 12 años: Deben estar bajo la supervisión de un adulto de 18 años o
más, a menos que estén inscritos en un programa. Niños de 8 a 11 años pueden
usar equipos cardiovasculares si están acompañados por un miembro adulto y si
la sucursal ofrece el programa Kids Cardio Club.

o 12 años o más: Pueden ingresar solos a las instalaciones y usar el equipo con
algunas restricciones.

o 14 años o más: Pueden usar pesas libres.
o 15 años o más: Pueden usar el jacuzzi, sauna o vapor.



Conductas Prohibidas 

• No seguir los letreros, reglas e indicaciones del personal.

• No utilizar los espacios según su propósito, incluyendo merodear.

• Acoso, intimidación o exclusión mediante palabras, tono, gestos, lenguaje corporal u

otros comportamientos verbales amenazantes o abusivos.
• Contacto físico con otra persona de forma enojada, agresiva, sexual, no deseada o

amenazante.
• Solicitar, vender productos/servicios o dar clases no autorizadas.

• Robo, vandalismo o posesión de armas.

• Uso de drogas, alcohol o estar bajo su influencia. Fumar o vapear.

• Fotografías o grabaciones no autorizadas.

• Uso del celular en áreas restringidas.

En la Y, la seguridad y protección de nuestros miembros, especialmente de los niños, es 
nuestra prioridad. La Y se reserva el derecho de negar el acceso o la membresía a cualquier 
persona que haya sido acusada o condenada por delitos de violencia, abuso sexual, o que deba 
registrarse como delincuente sexual por ley. 

La YMCA se reserva el derecho de negar el servicio en cualquier momento y por cualquier 
motivo, a su entera discreción. El incumplimiento de este Código de Conducta puede resultar 
en acciones disciplinarias, que incluyen la expulsión inmediata de las instalaciones, pérdida de 
privilegios, suspensión o cancelación de servicios. La Y puede contactar a las autoridades para 
recibir asistencia o tomar acciones legales pertinentes. Este Código de Conducta está sujeto a 
cambios; las versiones actuales están disponibles en línea o con el personal. 

Nombre en letra de molde: ____________________________________________ 

Firma: _____________________________________________________________ Fecha: _____________________ 

Nombre en letra de molde: ____________________________________________ 

Firma: _____________________________________________________________ Fecha: _____________________ 
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